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Organizacja zajec

Plan lekcji i przerw uktada sie w ten sposdb, aby zminimalizowad kontakty ucznidw.
Kazda klasa odbywa zajecia w wyznaczonej dla siebie sali, z wytgczeniem zajeé
zawodowych, informatycznych oraz wychowania fizycznego

Uczniowie przychodzg do szkoty o scisle wyznaczonej dla nich godzinie i opuszczaja ja
niezwtocznie po zakonczeniu zajec

Uczniowie poszczegdlnych klas wchodzg do szkoty wyznaczonymi wejsciami i podczas
pobytu w szkole przebywajg w wyznaczonych salach

Uczniowie wychodzg ze szkoty najblizszym i najmniej zattoczonym wyjsciem

W sali dydaktycznej kazdy uczerh ma wyznaczone indywidualne miejsce i nie moze go
zmieniad. Odlegtosci miedzy stanowiskami dla ucznidw sg maksymalnie zwiekszone.

Z pomieszczen, w ktdorych przebywaja uczniowie, nalezy usuna¢ przedmioty i sprzety,
ktdrych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub zdezynfekowac.

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac sie
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie powinni
wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotdow.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktdrych
nie mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe

W miare mozliwosci zajecia sportowe nalezy przeprowadzad na swiezym powietrzu.
Nalezy wietrzy¢ sale oraz korytarze szkolne co najmniej raz na godzine, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajed.

Sale gimnastyczne powinny by¢ w miare mozliwosci jak najczesciej sprzatane,
a miejsca, w ktérych uczniowie czesto przebywajg (np. szatnie) - dezynfekowane.
Sprzet sportowy wykorzystywany podczas zaje¢ powinien by¢ regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany.
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Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami

Nie nalezy organizowad wyjs¢ poza teren szkoty w miejsca czesto odwiedzane przez
mieszkaricdw i zattoczone. Wprowadza sie zakaz organizowania wycieczek szkolnych.
Organizacja pracy i jej koordynacja ma utrudni¢ kontakt ze sobg poszczegdlnych grup
ucznidow. Korzystanie z szatni przed rozpoczeciem i po zakoriczeniu zaje¢ nalezy utozy¢
tak, aby uniknag¢ organizowania wiekszych skupisk uczniéw w jednym pomieszczeniu.
Nauczyciele i inni pracownicy szkoty powinni zachowywac¢ dystans spoteczny miedzy
soba, w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m. Zaleca sie stosowac ostony
ust i nosa.

Pracownicy administracji oraz obstugi powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz
nauczycielami.

Do szkoty moze uczeszczad wytgcznie uczenn zdrowy, bez objawdw chorobowych
sugerujgcych chorobe zakazna.

Pracownicy obstugi oraz nauczyciele petnigcy dyzury przy wejsciach do szkoty,
dokonujg pomiaru temperatury uczniom i pracownikom i prowadz3 rejestr wejs¢ osob
nie bedacych statymi uzytkownikami szkoty.

Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia

(aktualne numery telefondw).

Organizacja zajec praktycznych

W przypadku odbywania zaje¢ praktycznych przez ucznidw u pracodawcy
podmiot przyjmujacy ucznidw zapewnia prowadzenie tych zaje¢ z uwzglednieniem
przepisow odrebnych dotyczacych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku
z wystgpieniem stanu epidemii, wiasciwych dla zaktadéw pracy oraz wytycznych
ministréow  witasciwych dla zawoddéw szkolnictwa branzowego, dotyczacych

poszczegdlnych branz.

Jezeli w domu ucznia przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji, taki uczen

nie moze uczestniczy¢ w zajeciach praktycznych.

Zajecia praktyczne sg realizowane w grupie.



W grupie moze przebywad do 12 uczniéw. W uzasadnionych przypadkach, za zgoda
organu prowadzacego, mozna zwiekszy¢ liczbe ucznidw -nie wiecej niz o 2 osoby.
Przy okreslaniu liczby ucznidw w grupie nalezy uwzgledni¢ specyfike zajec

praktycznych i wymagania okreslone w podstawie programowe;j.

Minimalna przestrzenn do zaje¢ dla ucznidéw w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m?

na 1 osobe (ucznidw i nauczycieli)*.

* Do przestrzeni tej nie wlicza sie ciggdw komunikacji wewnetrznej,
pomieszczert  porzadkowych, magazynowych, higieniczno-sanitarnych.
Nie nalezy sumowad powierzchni sal i przelicza¢ facznej ich powierzchni
na limit miejsc. Powierzchnie kazdej sali wylicza sie z uwzglednieniem mebli

oraz innych sprzetdw, ktdre sie w niej znajduja.

Z sali, w ktdrej prowadzone s3 zajecia praktyczne, nalezy usunad przedmioty i sprzety,
ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowad. Wyposazenie

wykorzystywane podczas zajec nalezy doktadnie czysci¢ lub dezynfekowac.

Sprzet wykorzystywany podczas zaje¢ powinien by¢ regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, a jezeli nie ma takiej mozliwosci, nalezy

zabezpieczy¢ go przed uzywaniem.

Jezeli uczenn posiada witasne przybory i podreczniki, moga one znajdowac sie
na stoliku szkolnym ucznia. Uczniowie nie powinni wymienia¢ sie przyborami

szkolnymi miedzy soba.
Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotdw.

W sali odlegtosci pomiedzy stanowiskami dla uczniéw powinny wynosi¢ min. 1,5 m
(1 uczen- 1 fawka szkolna).

Po kazdych zajeciach uzywany sprzet oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
lub zdezynfekowane.

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby

takze w czasie zajec.

Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych

do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.



Zaleca sie korzystanie przez ucznidw z pobytu na swiezym powietrzu na terenie

szkoty, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu pomiedzy nimi.

Nalezy ograniczy¢ aktywnosci, ktére utrudniajg zachowanie dystansu spotecznego

pomiedzy uczniami.

Nalezy zapewni¢ taka organizacje pracy i koordynacje, ktdére utrudnig stykanie
sie ze sobg poszczegdlnych grup ucznidw (np. rézne godziny przyjscia grup

do szkoty, rézne godziny przerw lub zajec).

Wyjscia poza teren szkoty mozna organizowaé wytacznie z zachowaniem dystansu

spotecznego albo z zachowaniem zasady obowigzkowego zakrywania ust i nosa.

Nalezy unika¢ organizowania wiekszych skupisk ucznidw w jednym pomieszczeniu,
w tym ustali¢ bezpieczng zasade korzystania przez grupe z szatni przed rozpoczeciem

i po zakoriczeniu zajed.

Nauczyciele i inni pracownicy szkoty powinni zachowywac dystans spoteczny miedzy

soba, w kazdej przestrzeni szkoty wynoszacy min. 1,5 m.

Pracownicy administracji oraz obstugi powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami

oraz nauczycielami.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie oséb z zewnatrz w szkole do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci (m.in. ostona ust i nosa, rekawiczki

jednorazowe lub dezynfekcja rak i w wyznaczonych obszarach).

Jezeli uczen przejawia objawy mogace wskazywad na zakazenie koronawirusem
SARS-CoV-2, nalezy odizolowaé go w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym
miejscu, zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych oséb, a nastepnie niezwtocznie
powiadomi¢ wtasciwg miejscowo powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczna
i stosowacl sie scisle do wydawanych instrukcji i polecen. W przypadku ucznia

niepetnoletniego nalezy powiadomi¢ jego rodzicéw.



Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Wszystkie osoby wchodzace do szkoty maja obowigzek dezynfekgji rak lub zatozenia

rekawiczek ochronnych. Zaleca sie stosowanie ostony nosa i ust.
Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych znajdujg sie plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak -

instrukcje.

Organizacja pracy biblioteki szkolnej

Godziny pracy biblioteki ustalane s3 wedtug potrzeb ucznidw przez bibliotekarza

w uzgodnieniu z dyrektorem szkoty.

Uczenn wchodzac do biblioteki, powinien by¢ poddany ogdlnym procedurom

sanitarnym obowigzujgcy na terenie szkoty, zaleca si¢ stosowanie oston ust i nosa.

Uczniowie obstugiwani s3 pojedynczo. Przy stanowisku obstugi znajduje sie jedna

osoba, pozostate czekaja zachowujac 1,5 m odstep.

Organizacja sposobu korzystania z biblioteki uwzglednia wymagany dystans
przestrzenny, czyli min. 1,5 m. odleglo$ci migdzy uzytkownikami. W celu zachowania
wymaganego dystansu spotecznego ogranicza sie liczbe uzytkownikdw

korzystajacych jednoczesnie z biblioteki.

Zwracajac ksigzke, czytelnik trzyma ja w rece do momentu zidentyfikowania pozycji
w ksiegozbiorze i odnotowania zwrotu przez bibliotekarza. Nastepnie odktada ja

W wyznaczone miejsce.

Przy wypozyczaniu ksigzek uczniowie nie maja wolnego dostepu do pdtek. Ksigzki,

o ktdre prosza, podaje bibliotekarz.

Ksigzki zwrdcone przez czytelnika poddawane s3 co najmniej dwudniowej

kwarantannie, moga by¢ ponownie wypozyczone po tym czasie.



= (Czytelnicy s3 obstugiwani przez bibliotekarza wyposazonego w srodki ochrony
indywidualne;j.

= Stolik, przy ktérym s3a obstugiwani czytelnicy i inny sprzet jest regularnie
dezynfekowany.

= Zasady te dotyczg wszystkich, ktdrzy korzystaja z biblioteki.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia

= W przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych u ucznia (takich jak kaszel,
goraczka, dusznosci, katar), uczen jest niezwiocznie izolowany od grupy- stuzy

do tego specjalnie przygotowane pomieszczenie.

= Pracownik, ktéry zauwazyt objawy chorobowe u ucznia, informuje o tym Dyrektora

lub osobe go zastepujaca.
=  Dyrektor Szkoty:

1)natychmiast kontaktuje sie telefonicznie z rodzicami wucznia i wzywa
do niezwtocznego odbioru ucznia z jednostki, informujac o zaobserwowanych

objawach;

2)ma prawo powiadomi¢ Policje, Sad Rodzinny oraz Powiatowa Stacje
Epidemiologiczng w przypadku ignorowania prosby o odbidr ucznia podejrzanego

o zakazenie;

3)sporzadza liste oséb, z ktérymi uczern podejrzany o zakazenie miat kontakt,

aby w razie potrzeby przekazac jg powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej.

* Nauczyciel, jesli to mozliwe, przeprowadza ucznidw do innej, pustej sali, a sala,
w ktdrej przebywat uczen z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana (mycie

podtogi, mycie i dezynfekcja- stolikdw, krzeset, przyboréw i sprzetu).



Uczen w izolacji przebywa pod opieka pracownika Szkoty, ktéry zachowuje wszelkie
srodki bezpieczeristwa— przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje

rece, przed wejsciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng i rekawiczki.
Rodzice izolowanego ucznia:

1)odbierajag ucznia ze Szkoty przy gtéwnych drzwiach wejsciowych do budynku

jednostki;

2)niezwtocznie informujg Dyrektora Szkoty o stanie zdrowia ucznia.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia
u pracownikéw szkoty

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek

objawdw wskazujgcych na chorobe zakazna.

Wyznaczono i przygotowano pomieszczenie (m.in. wyposazone w srodki ochrony
i ptyn dezynfekujacy), w ktédrym bedzie mozna odizolowac* osobe w przypadku
zdiagnozowania objawdw chorobowych wskazujacych na mozliwos¢ zakazenia

koronawirusem SARS-CoV-2.

W przypadku watpliwosci nalezy zwrdcic sie do wtasciwej powiatowej stacji sanitarno-

epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Uczniu,

Zapoznaj sie z procedurami obowigzujgcymi w szkole |/ u pracodawcy oraz

z harmonogramem zajec.



Nie przychodZz na zajecia jezeli jestes chory lub w Twoim domu przebywa ktos
na kwarantannie lub w izolacji. Wéwczas wszyscy musicie pozosta¢ w domu oraz

stosowac sie do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.
Jezeli nie mozesz przyjs¢ na zajecia, zgtos ten fakt odpowiednio wczesniej.

Zabieraj do szkoty wtasny zestaw podrecznikdéw i przybordw. Nie bedziesz mdgt

pozyczac ich od innych uczniéw.
W drodze do i ze szkoty zachowuj dystans spoteczny.

Przed wejsciem do szkoty obowigzkowo zdezynfekuj rece, a jezeli masz
przeciwwskazania zdrowotne do stosowania tego srodka, natychmiast umyj rece

wodg z mydtem.

Z szatni korzystaj wedtug zasad ustalonych przez dyrektora szkoty.

Bezwzglednie stosuj zasady higieny: czesto myj rece wodg z mydtem i nie podawaj
reki na powitanie, zachowuj dystans, a takze unikaj dotykania oczu, nosa i ust.

Zwracaj uwage na odpowiedni sposdOb zastaniania twarzy podczas kichania

czy kastania. Stosownie zwracaj uwage innym w tym zakresie.

Unikaj wiekszych skupisk ucznidw, zachowuj dystans, przebywajac w korytarzu,

toalecie, innych pomieszczeniach wspdlnych oraz na terenie szkoty [ zaktadu pracy.



